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Empfehlung zur Bezeichnung „Psychosoziale Beraterin/Psychosozialer Berater“ 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
im Zuge der aktuellen Diskussionen über die korrekte Berufsbezeichnung möchten wir 
Ihnen eine klare Empfehlung geben: Wir empfehlen, vorrangig die Bezeichnung 
„Psychosoziale Beraterin/Psychosozialer Berater“ zu verwenden. 
 
Nach aktueller Rechtslage bleibt die Bezeichnung „psychologische Beratung“ weiterhin 
ausdrücklich in der Gewerbeordnung verankert und uneingeschränkt zulässig. Entscheidend 
ist jedoch, dass klar erkennbar bleibt, dass diese Tätigkeit im Rahmen der Lebens- und 
Sozialberatung (Psychosoziale Beratung) gemäß der Gewerbeordnung erfolgt und nicht 
unter das Psychologengesetz fällt. Solange eine eindeutige Abgrenzung durch eine 
entsprechende Zusatzbezeichnung oder eine klare Kontextualisierung sichergestellt ist, 
gibt es keine rechtliche Grundlage für eine Untersagung dieser Bezeichnung. 
 
Unabhängig davon sieht die Lebens- und Sozialberatungs-Verordnung (LSB-VO) 
ausdrücklich die Bezeichnung „psychosoziale Beratung“ vor. Die Verwendung der 
Bezeichnung „Psychosoziale/r Berater:in“ für Lebens- und Sozialberater:innen ist 
daher zweifelsfrei zulässig und stellt eine rechtlich klare und unmissverständliche 
Formulierung dar. 
 
Wir empfehlen Ihnen daher, in der Kommunikation mit Klient:innen sowie auf Ihren 
beruflichen Plattformen bevorzugt die Bezeichnung „Psychosoziale/r Berater:in“ zu 
verwenden, um Missverständnisse oder mögliche rechtliche Auseinandersetzungen zu 
vermeiden. 
 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. 

 
Freundlichen Grüße 

 
 
 
 
Andreas Herz, MSc Mag. Jakob Wild 
Fachverbandsobmann Fachverbandsgeschäftsführer 


