
Heilmasseurzuschüsse 2021 nach Kassen 

Sozialversicherungsanstalt der Selbstständigen (SVS) 
 
 
 
Behandlung durch einen zur freiberuflichen Berufsausübung berechtigten Heilmasseur 
 

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung 
Mindestdauer 
15-20 
Minuten  

€ 5,31 

Manuelle Lymphdrainage – Dr. Vodder (Mald) bei primären oder sekundären     

Lymphödemen bzw. Phlebödem mit ulcus cruris Mindestdauer 
50 Minuten  € 15,47 

Manuelle Lymphdrainage – Dr. Vodder (Mald) Mindestdauer 
30 Minuten € 9,29 

Apparative Druckwellenmassage     
(Expressionssystem mit intermittierenden Druckwellen, zur    

Entstauungstherapie der Extremitäten) Mindestdauer 
45 Minuten  € 4,02 

Unterwasserdruckstrahlmassage 
Mindestdauer 
10-15 
Minuten  

€ 5,41 

Bindegewebsmassage    € 15,47 
  

 
Elektrophysikalische Behandlung  

 
Niederfrequenztherapie mit netzbetriebenen Geräten:     

Ultrareizstrom, Faradisation, diadynamischer Strom Mindestdauer 
10 Minuten  € 1,98 

Niederfrequenztherapie mit netzbetriebenen Geräten:     

Schwellstrom, Impulsgalvanisation, Hochvolttherapie Mindestdauer 
20 Minuten  € 1,98 

Niederfrequenztherapie mit netzbetriebenen Geräten:     

Exponentialstrom Mindestdauer 
20 Minuten  € 1,98 

Niederfrequenztherapie mit batteriebetriebenen Geräten:     

z. B. niederfrequente Wechselströme, TENS (transkutane Nervenstimulation) Mindestdauer 
20 Minuten  € 1,98 

Niederfrequenztherapie:     

Iontophorese, Galvanisation Mindestdauer 
20 Minuten  € 1,98 

Niederfrequenztherapie:     

Zweizellenbad Mindestdauer 
20 Minuten  € 2,49 

Vierzellenbad Mindestdauer 
20 Minuten  € 3,19 

Hydroelektrisches Vollbad     

Stanger-Bad Mindestdauer 
20 Minuten  € 4,85 
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Mittelfrequenztherapie:     

z. B. stereodyn. Strom, Interferenzstrom, Nemectrodyn, Wymoton Mindestdauer 
15 Minuten  € 1,98 

  
 

Hochfrequenz-, Ultraschall-, Fototherapie  
 

Hochfrequenztherapie:     

Kurzwelle, Mikrowelle, Dezimeterwelle Mindestdauer 
10 Minuten  € 1,98 

Ultraschalltherapie     
Mindestdauer 5 Minuten pro Region; (mehr als zwei Regionen    
nur mit besonderer medizinischer Begründung)    € 2,22 

Trockene Wärmebehandlung:     

Infrarot, Rot-, Blau-, Glüh-, Teil-, Quarzlicht, Sollux, Mindestdauer 
10 Minuten  € 1,14 

Heißluft Mindestdauer 
10 Minuten  € 2,22 

  
 

Wärmeträger- und Kältetherapie  
 

Feuchte Wärmebehandlung:     

Moor, Parafin, Fango, Parafango, Munaripackung Mindestdauer 
20 Minuten  € 5,75 

Kryotherapie:     

Kryopackungen z. B. Kryogel, Coldpack Langzeit Mindestdauer 
20 Minuten  € 1,72 

  
 

Hydrotherapie  
 

Medizinalbad mit Zusatz:     

z. B. Sole-, Schwefel-, Moorschwebstoff-, Kohlensäurebad Mindestdauer 
20 Minuten  € 4,61 

  
 

Hausbesuch  
 

Medizinisch notwendiger Hausbesuch    € 14,17 
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Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK) 
 
 
 

Behandlung durch eine/n Heilmasseur/Heilmasseurin: 
Manuelle Heilmassage   10 Minuten 

20 Minuten 
€ 4,47 
€ 8,93 

Bindegewebsmassage   20 Minuten € 4,06 
Manuelle Lymphdrainage bei primären und sekundären 

Lymphödemen 
30 Minuten 
45 Minuten 

€ 9,44 
€ 14,21 

Hausbesuch     € 17,85 
komplexe physikalische 
Entstauungstherapie 

zur Nachbehandlung nach 
Operationen und Traumata (z. B. 
Contusio, Distorsio,  
Combustio) innerhalb von drei 
Monaten nach der 
Operation/Trauma; nur in 
Kombination mit Bewegungstherapie; 
Ausnahmen sind medizinisch zu 
begründen. 

30 Minuten € 8,18 

komplexe physikalische 
Entstauungstherapie 

sekundäre Lymphödeme im 
Zusammenhang mit konservativ 
behandelten Karzinomerkrankungen 
sowie bei Zustand nach 
Karzinomoperationen mit 
Lymphadenektomie ohne 
Extremitätenschwellung; Sekundäre 
Lymphödeme im Zusammenhang mit 
konservativ behandelten 
Karzinomerkrankungen sowie bei 
Zustand nach Karzinomoperationen 
mit Lymphadenektomie mit 
Extremitätenschwellung, wenn 
Kontraindikationen gegen das 
Bandagieren bestehen, Combustio 
bei extremer Ausprägung ohne 
Extremitätenschwellung 

50 Minuten € 13,63 

komplexe physikalische 
Entstauungstherapie,  
inklusive Anlegen des 
Kompressionsverbandes 

primäre Lymphödeme, sekundäre 
Lymphödeme im Zusammenhang mit 
konservativ behandelten 
Karzinomerkrankungen sowie bei 
Zustand nach Karzinomoperationen 
mit Lymphadenektomie mit 
Extremitätenschwellung, Combustio 
bei extremer Ausprägung mit 
Extremitätenschwellung 

70 Minuten € 22,16 

Expressionssystem mit 
intermittierenden  
Druckwellen 

zur Entstauungstherapie der 
Extremitäten 

45 Minuten € 3,55 

Unterwasserdruckstrahlmassage   10 Minuten € 2,54 
Ultraschalltherapie bzw. 
Phonophorese 

  5 Minuten € 1,96 

Niederfrequenztherapie 
(0 – 1000 Hertz) ausgenommen 
Zellenbäder 

  10 Minuten 
20 Minuten 

€ 1,02 
€ 1,52 

Mittelfrequenztherapie 
(1000 – 100 000 Hertz) 

  15 Minuten € 1,52 

Hochfrequenztherapie 
(ab 100 000 Hertz) 

  10 Minuten € 1,74 

Hydroelektrisches Vollbad 
(Stangerbad) 

  3 x 5 bis 
7 Minuten 

€ 4,26 

Schwebstoffbad   20 Minuten € 3,25 
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Kohlensäurebad   20 Minuten € 3,25 
Moorpackung oder  
Parafango bzw. Schlammpackung 

  20 Minuten € 2,03 

Lokale Kältetherapie (Kryopack, 
Coldback, Cryojet) 

  20 Minuten € 1,52 

Trockene Wärmebehandlung   10 Minuten € 1,00 
Iontophorese mit  
medizinischer Beistellung 

  15 Minuten € 1,74 

Zwei-, Vierzellenbad   10 Minuten 
15 Minuten 

€ 2, 66 
€ 2,80 

sonstige elektrophysikalische 
Therapie 

  10 Minuten € 1,74 

 
 
 
 

Versicherungsanstalt öffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und 
Bergbau (bvaeb) 

 
 
 
für die Behandlung durch einen Heilmasseur/eine Heilmasseurin 
 
 

Massagetherapie Behandlungszeit 
mindestens   

Manuelle Heilmassage 10 Minuten; je Sitzung € 
2,00 

Manuelle Lymphdrainage bei primären oder sekundären 
Lymphödemen 45 Minuten € 

8,00 
Apparative Druckwellenmassage (Expressionssystem mit 
intermittierenden Druckwellen, zur Entstauungstherapie der 
Extremitäten) 

45 Minuten € 
3,50 

Unterwasserdruckstrahlmassage 10 Minuten € 
2,50 

Elektrophysikalische Behandlung     
Niederfrequenztherapie mit netzbetriebenen Geräten:     

Ultrareizstrom, Faradisation, diadynamischer Strom 10 Minuten € 
1,00 

Schwellstrom, Impulsgalvanisation, Hochvolttherapie 20 Minuten € 
1,50 

Exponentialstrom 20 Minuten € 
1,50 

Niederfrequenztherapie mit batteriebetriebenen Geräten (z. B. 
niederfrequente Wechselströme, transkutane Nervenstimulation 
(TENS)) 

20 Minuten € 
1,50 

Niederfrequenztherapie:     

Iontophorese, Galvanisation 20 Minuten € 
1,50 

Zwei- oder Vierzellenbad 20 Minuten € 
1,50 

Hydroelektrisches Vollbad (Stanger-Bad) 20 Minuten € 
4,20 

Mittelfrequenztherapie (z. B. Stereodyn, Strom, Interferenzstrom, 
Nemectodyn, Wymoton) 15 Minuten € 

1,50 
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Hochfrequenz-, Ultraschall- und Phototherapie     

Hochfrequenztherapie: Kurzwelle, Mikrowelle, Dezimeterwelle 10 Minuten € 
1,00 

Ultraschalltherapie; mehr als zwei Regionen nur mit besonderer 
medizinischer Begründung 5 Minuten pro Region € 

1,20 

Trockene Wärmebehandlung: Infrarot, Rot-, Blau-, Glüh-, Teil-, 
Quarzlicht, Sollux, Heißluft 10 Minuten € 

0,50 

Wärmeträger- und Kältetherapie     

Feuchte Wärmebehandlung: Moor, Parafin, Fango, Parafango 20 Minuten € 
2,00 

Kryotherapie: Kryopackungen (z. B. Kryogel, Coldpack Langzeit) 20 Minuten € 
1,50 

Munaripackung 20 Minuten € 
2,00 

Hydrotherapie     

Medizinalbad mit Zusatz (z. B. Sole, Schwefel) 20 Minuten € 
3,20 

Moorschwebstoffbad 20 Minuten € 
3,20 

Kohlensäurebad 20 Minuten € 
3,20 

 


